
 

 

 
 

 

 

Ao usar o PowerPoint, Keynote, Google slides ou qualquer outra apresentação durante uma 

gravação, é útil seguir algumas regras gerais sobre elementos como sejam: a fonte, cores e imagens. 

Mantenha os slides simples e limpo. Evite transições, filmes e animações. 

 

Contraste 

Mantenha um alto contraste entre texto, imagens e fundo ajudará a manter os slides fáceis de ver. 

As luzes do OBS podem ser brilhantes, com o potencial de desvanecer o texto e as imagens dos 

diapositivos que não possuam cores sufucientemente contrastantes. 

 

Texto 

Regra geral, quanto maior o texto, melhor. O tamanho de fonte deve ser pelo menos 20 pontos, para o 

corpo e 32 pontos, para os títulos. 

Se usar bullets, tente limitá-los de três, a cinco pontos por slide, pois o visualizador não precisará ler 

e ouvir ao mesmo tempo. 

Limite ao máximo o texto, usando imagens e gráficos para ilustrar a narração. 

 

Fotos / Gráficos 

Use imagens e gráficos de alta qualidade (não utilizar videos ou animações), com apenas uma 

imagem por slide, a menos que faça comparações. As tabelas e os gráficos deverão ser leves, contendo 

apenas a informação essencial e ser o elemento único do slide, não partilhando a tela com mais 

objetos/texto. Não deverão ser usadas imagens protegidas por direitos de autor.  

Se usar imagens, descreva objetivamente o conteúdo, tal como é visto no ecrã. Deste modo 

fornecerá contexto, proporcionando aos espectadores invisuais uma perceção mais próxima do conteúdo.  

Recomendações para apresentações 

One Button Studio - OBS 
 


